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cabic株式会社 ■インパクトホールディングスグループ■

京都オフィス：075-277-8800 / 渋谷オフィス：03-6629-2149

365日営業中！
営業時間：9:00～18:00
メール：cabies@cabic.net

◆編集後記◆

LINEのお友達も募集中！
登録はこちら ▶ ▶ ▶

秋は各種検定試験がいっぱい！

以前にもご案内して大人気だった試験運営業務が、今年も実施となりました。

今回は都内近郊での実施が決まっています。

経験者優先でのご案内となりますが、欠員が出た場合や稼働人数が増えた場合、

募集メールでご案内することもありますので、基本的な内容をご案内します♪

【服装】

黒スーツが原則です。

男性の方はネクタイ着用必須の試験もあります。

【業務時間】

業務内容によって様々です。

【業務内容】

・受験生の誘導

・時間管理

・当日の待機業務 など

【研修】

事前研修が必須です。

研修方法は、対面研修やZOOM研修など内容によって異なります。

少しイメージを掴んでいただけましたか？

勤務をご希望の方は、メールの確認をお忘れなく！

試験監督業務スタート！

家族や友達もcabicに登録♪

cabicでは1年を通して様々なお仕事がございます。

周囲に単発の仕事を探している方などがおられましたら

ぜひcabicをご紹介いただけると嬉しいです！

★家でも簡単！Zoomを使用したweb面接を毎日開催中です

過去、お友達だけではなく、ご家族に紹介してくださったり

売り場で出会った販売員さんに紹介してくださった方もいます♪

“秋の熱中症”にご注意を！

秋の熱中症の原因は「暑さ」ではありません！
体温上昇時に、体温を発散させられない ことが原因です！！

寝不足
二日酔い、空腹
マスク着用

疲れ
激しい運動
慣れない仕事

不安、緊張
ドキドキ、イライラ

体温の上昇

熱中症：体温が発散できず体内に熱がこもる。

＊秋の熱中症のメカニズム＊ ＊対処方法＊

服は通気性の良い素材を！

・入職前の暴飲暴食は控える！
・日頃から体調＆体力キープを！
・不安、不明点は事前に解決！

体温を下げる事を優先しましょう！
①水分補給 ②通気性確保

体温を発散させられない原因は“体＆自律神経のバランスの不調”です。
身体・行動・心、全てにおいて万全な準備でお仕事に臨みましょう！

2022年7月 3年ぶりに祇園祭が開催されました！
なんと祇園祭会場はcabic京都事務所の目の前！
イベント行事も少しずつ戻って来てる様子ですね。
これから年末に向けてcabicでのお仕事も続々増えてきま
す。体調管理も油断せず。楽しくお仕事がんばりましょー！
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